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Identificacié de l'assignatura
Assignatura / Grup 23035 - Obstetricia i Ginecologia / 1
Titulacié Grau de Medicina - Quart curs
Credits 9
Periode d'imparticié Primer semestre
Idioma d'impartici6 Castella
Professors
Horari d'atencio als alumnes

Professor/a

Hora d'inici Hora de fi Dia Data d'inici Datadefi  Despatx / Edifici

Octavi Cérdoba Cardona

Responsable Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria

octavi.cordoba@uib.es

Ana Belén Castel Segui Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria
Maria Mercedes Febles Borges Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria
Maria Josep Gibert Castanyer Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria

Elena Jiménez Belio Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria

elena.jimenez@uib.cat

Albert Reyes Claret Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria
Aina Ruiz Romero Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria
Carmen Maria Simé6n Salvador Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria
Anna Torrent Colomer Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria

Constantino Julio Angel Viela

Sala Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria

constantino.viela@uib.es

Contextualitzacio
.|

Obstetricia i ginecologia és 1’assignatura on es tracten els processos fisiologics i patologics del part i puerperi,
les patologies de 1’aparell genital femeni, la sexualitat i la medicina de la reproduccié humana. En 1’assignatura
també es tindra en compte el context social.

Les practiques es poden desenvolupar tan en 1’hospital com en els centres d’atencid primaria. Preferentment les
practiques hospitalaries es realitzaran a Hospital Universitari Son Espases, Hospital Universitari Son Llatzer
i Hospital de Manacor. Donada 1’especial sensibilitat de les patologies tractades, moments emotius i arees
explorades, durant les practiques s haura de tenir especial cura en el respecte de la intimitat de les pacients.

Requisits
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Essencials

Per cursar aquesta assignatura hauras de presentar, obligatoriament, el certificat negatiu del Registre Central
de Delingiients Sexuals

Recomanables

Es aconsellable que els estudiants hagin adquirit préviament competencies en embriologia, fisiologia, genética
humana, histologia, microbiologia, genetica i patologia general.

Competeéncies

Especifiques

* CM3-3. Reconéixer I'embaras i el part normal i patologic, el puerperi i les malalties de transmissio sexual.
Reconéixer i diagnosticar les principals patologies ginecologiques i orientar en el maneig d'aquestes
patologies. Cong¢ixer els métodes de contracepci6 i fertilitzacio

* CM3-5. Congixer les malalties tumorals i el diagnostic i maneig d'aquestes malalties

* CM3-19. Coneixer el diagnostic i el consell genétic

* CM3-29. Saber fer I'exploraci6 i el seguiment de 1'embaras

* CM3-30. Dissenyar i aplicar un pla d'actuacio, enfocat a les necessitats del pacient i l'entorn familiar i
social, coherent amb els simptomes i signes del pacient

Generiques

* C16. Recong¢ixer i tractar les situacions que posen la vida en perill immediat i aquelles altres que exigeixen
atenci6 immediata

Basiques

* Podeu consultar les competéncies basiques que l'estudiant ha d'haver assolit en acabar el grau a I'adreca
segiient: http://estudis.uib.cat/ca/grau/comp_basiques/

Continguts

. ___________________________________________________________________________________________________________________|
Continguts tematics

CLASSES TEORIQUES. Obstetricia
Tema 1. Fisiologia de la gestacio.

* Fecundaci6 i implantacid

* Evolucio de la gestacio

* Control de la gestacio de baix risc

* Vacunacions

* Medicaci6 durant la gestacio

* Adaptacié materna a la gestacid

* Puerperi fisiologic i lactancia

Tema 2. Patologia del primer trimestre de gestacio

* Controls ecografics de la gestacid
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* Técniques diagnostiques

* Hiperemesi gravidica

* Legislacio interrupcions legals de gestacid
* Avortament

* (Gestacio extrauterina

* Malaltia trofoblastica gestacional

Tema 3. Patologies maternes i obstétriques

* Infeccions i gestacio. TORCH. VHC. HIV. VHB
* Endocrinopaties. Diabetis gestacional i patologia tiroidal.
* Trastorns hematologics i trombosi

* Consum de substancies d’abus

* Psicopaties

* Colestasi

* Amenaca del part preterme i insuficiéncia cervical
* Ruptura prematura de membranes

* Corioamnionitis

* Patologia urinaria i digestiva

* Dermatopaties i gestacio

Tema 4. Patologia fetal

* Malformacions fetals

* Isoinmunitzacio, hydrops i anémia fetal
* Gestacio multiple

* Oligoamnis-polihidramnis

* Macrosomia

Tema 5. Patologies de la placentacidé

* Fisiologia de la placentacio i liquid amniotic
* Retras de creixement

* Preeclampsia

*Sd. HELLP

* Acretismes

* Desprendiment placenta normalment inserta
* Placenta prévia

* Corioangioma

Tema 6. Fi de la gestacié

* Estatica fetal i canal del part

* Gestacio cronologicament prolongades

* Inducci6 de part

* Cesaries

* Patologies del part. Distocies dinamiques, fetals i mecaniques
* Rotura uterina

* Control del benestar fetal intrapart

* Mort fetal

* Episiotomia, esquingos

Tema 7. Puerperi patologic

* Atonia uterina
* Metritis
* Mastitis puerperal

CLASSES TEORIQUES. Endocrinologia i medicina de la reproduccion
Tema 8: Endocrinologia ginecologica

* Fisiologia de la menarquia i menopausa
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* Trastorns de la menarquia i menopausa

* Hemorragies uterines funcionals: Ovulatories i anovulatories
* Anticoncepcié hormonal

* Sexualitat

* Identitat de génere

Tema 9. Disfuncié reproductiva

* Estudi de la parella infertil

* Fecundaci6 e implantacié embrionaria
* Avortaments de repeticid

* Malformacions aparell genital

* Técniques de reproduccio assistida

* Preservacio de la fertilitat

* Malalties genétiques i desig reproductiu
* Insuficiéncia ovarica primaria

* Infertilitat masculina

* Patologia tubo-ovarica

* Patologia uterina

CLASSES TEORIQUES. Ginecologia
Tema 10. Infeccions del tracte genital

* Vaginitis-vaginosis

* Malalties de transmissio sexual

* Malaltia Inflamatoria pélvica

Tema 11.Patologia benigna i pre-maligna del tracte genital inferior

* Trastorns epitelials vulgars

* Liquen

* Atrofia, vestibulitis vulvodinies

* HPV

* Campanyes poblacionals de diagnostic precog
* VIN

* VAIN

*CIN

* Condilomes

Tema 12. Patologia benigna del cos uteri

* Miomes

* Polips

* Hiperplasies

Tema 13. Patologia benigna de I’ovari i trompes

* Quists benignes

* Hidrosalpinx

* Endometriosi

Tema 14: Estats intersexuals

Tema 15: Patologia del sol pelvia

* Incontinencia orina

* Prolapse d’Organs Pélvics

* Fistules genitourinaries, fistules recto-vaginals.

* Seqiieles a llarg termini del part

Tema 16 Vies d’abordatge quirirgic en ginecologia

* Histeroscopia
* Laparoscopia
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* Laparotomia

* Cirurgia robotica

* Via vaginal

Tema 17. Patologia benigne i pre-maligna de la mama

* Dolor a la mama

* Tumoracions

* Alteracions del desenvolupament

* Carcinoma ductal in situ i Carcinoma lobel-lar in situ
* Mastitis i galactoforitis

* Alteracions complex ar¢ola Mugrd

Tema 18. Patologia maligna

* Ovari

* Uter (inclou endometri i sarcomes ).

* Cérvix

* Vulva

* Vagina

* Mama

* Comunicacié amb la pacient oncologica i els seus familiars

* Genética en les patologies oncologiques
SEMINARIS. Obstetricia i ginecologia

* Control del benestar fetal intrapart. Dinamica uterina i freqiiéncia fetal.

* Diagnostic prenatal. Proves invasives, no invasives i metodes de garbellat.

* Anatomia Quirtirgica.

* Casos clinics d’obstetricia a urgeéncies: Metrorragia.

* Casos clinics de ginecologia a urgéncies: abdomen agut i vulvovaginitis

* Ttaller de simulaci6 quirargicalaparoscdpicaginecologica

* Taller assisténcia al part eutocic, distocic i extrahospitalari
PRACTIQUES. Practiques d'obstetricia i ginecologia

Practiques hospitalaries o a centres de salut

* Anamnesi 1 histOria clinica en obstetricia i ginecologia
* Exploraci¢ fisica en obstetricia i ginecologia
* Respecte a la intimitat

Metodologia docent

___________________________________________________________________________________________________________________|
Recomanem I’assisténcia a les classes teoriques on els professors que us impartiran les lligons us aportaran la
seva experiéncia i faran especial émfasi en 1’aplicabilitat de les lligons impartides.

En els seminaris es fara una avaluacio al final per tal de confirmar ’aprofitament.
Les practiques es poden desenvolupar tant en I’ambit hospitalari com en els centres de salut on hi ha
especialistes en ginecologia i obstetricia. Els hospitals on es poden fer les practiques son:Hospital Universitari

Son Espases, Hospital Son Llatzer i Hospitalde Manacor. A partir dels casos viscuts a les practiques s’haura
de fer ubn treball escrit i una presentacid oral.

Activitats de treball presencial (3,6 credits, 90 hores)
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Modalitat Nom Tip. agr.  Descripcio Hores
Classes teoriques  Classes magistrals Grup gran (G)  Exposicié de continguts amb participacio dels alumnes. 60
Seminaris i tallers Seminaris Grup mitja (M) Es desenvoluparan aspectes practics de les sessions teoriques 9

a partir de casos clinics i situacions habituals. Al final de
l'alguns dels seminari es realitzara una prova de resposta breu

L'assistécnia als seminaris és obligatoria

Classes practiques Practiques Grup mitja (M) La finalitat és familiaritzar-se amb la anamnesi dirigida a 15
patologia de la gestacioé i ginecologica. S’haura d’observar
una especial cura en el respecte a la intimitat de la gestant o
de la pacient. Es realitzaran en I’ambit hospitalari o atencid
primaria. Al final de les practiques s’haura de presentar un
treball en forma de cas clinic.

L'assistecia a les practiques és obligatoria.

Tutories ECTS Tutories Grup mitja (M) Espai per solucionar dubtes dels alumnes. 1
Avaluacio Prova Ginecologia Grup gran (G) Al finalitzar el bloc de Ginecologia i medicina de la 1.5
i medicina de la reproduccié es realitzara una proba per la avaluacié de
reproduccio coneixements.
Avaluacio Prova Obstetricia Grup gran (G) Al finalitzar el bloc de Obstetriciaesrealitzara una proba per 1.5

la avaluacid de coneixements.

Avaluacio Presentacio de un Grup mitja (M) Presentacio oral del cas clinic. Treball individual. Presentacio 2
cas clinic de treball oral i defensa.

A comengament del semestre hi haura a disposicio dels estudiants el cronograma de 'assignatura a través de la
plataforma UIBdigital. Aquest cronograma incloura almenys les dates en que es faran les proves d'avaluacio
continua i les dates de lliurament dels treballs. A més, el professor o la professora informara els estudiants
si el pla de treball de l'assignatura es dura a terme a través del cronograma o per una altra via, inclosa la
plataforma Aula digital.

Activitats de treball no presencial (5,4 credits, 135 hores)

Modalitat Nom Descripcio Hores

Estudi i treball Estudi i treball autonom  Estudi autonom de I'alumne 90
autonom individual individual

Estudi i treball Estudi i treball autonom enPreparacio del cas clinic 45
autonom en grup  grup

Riscs especifics i mesures de protecciod

Durant les practiques es procurara que no s'exposi innecessariament als riscs d'un hospital. Com a mesura
de prudéncia l'alumne ha de dur bata i utilitzar els EPI (guants, mascareta amb visera, bates reforcades) a
consultes, quirdfan, parts o altres circumstancies que ho requereixin. Recomanem seguir els codis de conducta
i proteccid que s'apliquen en les diferents arees de les practiques (consulta, quirofan, planta iparts).

6/9

Data de publicaci6: 30/08/2019

Abans d'imprimir aquest document, pensau bé si és necessari fer-ho. El medi ambient és cosa de tothom.
©2019 Universitat de les Illes Balears. Cra. de Valldemossa, km 7.5. Palma (Illes Balears). Tel.: +34 - 971 17 30 00. E-07122. CIF: Q0718001A

Document generat automaticament a les 2340:00 de 30/08/2019



° ° Any académic 2019-20
UnlverSItat Assignatura 23035 - Obstetricia i Ginecologia
de les Illes Balears Grup Grup 1

Guia docent

Demanem explicitament cura pel dret a la intimitat de les pacients i observar la guia elaborada de respecte
a la intimitat de les pacients.

Es recorda que esta prohibit fumar al recinte hospitalari.

Recomanem consultar la pagina del servei de proteccid :https://prevencio.uib.cat/

Avaluacio6 de I'aprenentatge dels estudiants
|

Frau en elements d'avaluacio

D’acord amb I’article 33 del Reglament académic, "amb independéncia del procediment disciplinari que
es pugui seguir contra l’estudiant infractor, la realitzacié demostradorament fraudulenta d’algun dels
elements d’avaluaci6 inclosos en guies docents de les assignatures comportara, a criteri del professor, una
menysvaloracid en la seva qualificacid que pot suposar la qualificacié de «suspens 0» a I’avaluacié anual de

1’assignatura".

Seminaris

Modalitat Seminaris i tallers

Técnica Proves de resposta breu (no recuperable)

Descripcio Es desenvoluparan aspectes practics de les sessions teoriques a partir de casos clinics i situacions habituals.

Al final de l'alguns dels seminari es realitzara una prova de resposta breu L'assistécnia als seminaris és
obligatoria

Criteris d'avaluacio

Percentatge de la qualificacié final: 10%

Practiques

Modalitat Classes practiques

Tecnica Informes o memories de practiques (no recuperable)

Descripcid La finalitat és familiaritzar-se amb la anamnesi dirigida a patologia de la gestacio i ginecologica. S haura

d’observar una especial cura en el respecte a la intimitat de la gestant o de la pacient. Es realitzaran en
I’ambit hospitalari o atenci6 primaria. Al final de les practiques s’haura de presentar un treball en forma de
cas clinic. L'assistécia a les practiques és obligatoria.

Criteris d'avaluacid

Percentatge de la qualificaci6 final: 10%
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Prova Ginecologia i medicina de la reproduccié

Modalitat Avaluacio

Técnica Altres procediments (recuperable)

Descripcio Al finalitzar el bloc de Ginecologia i medicina de la reproduccio es realitzara una proba per la avaluaci6 de

coneixements.

Criteris d'avaluacio Prova tipo test 80% i preguntas resposta breu 20%

Percentatge de la qualificaci6 final: 30% amb qualificacié minima 5

Prova Obstetricia

Modalitat Avaluacio

Técnica Altres procediments (recuperable)

Descripcid Al finalitzar el bloc de Obstetriciaesrealitzara una proba per la avaluacié de coneixements.

Criteris d'avaluaci Prova tipo test 80% i preguntas resposta breu 20%

Percentatge de la qualificaci6 final: 30% amb qualificacié minima 5

Presentacié de un cas clinic

Modalitat Avaluacio

Técnica Proves orals (no recuperable)

Descripcio Presentacio oral del cas clinic. Treball individual. Presentaci6 de treball oral i defensa.

Criteris d'avaluacio Treball individual. Presentacio de treball oral i defensa.

Percentatge de la qualificaci6 final: 20%

Recursos, bibliografia i documentacié complementaria
1

El desenvolupament tecnologic i la recerca en obstetricia i ginecologia han fet avangar molt els coneixements
fisiopatologics de la nostre assignatura d’igual manera els tractaments han canviat de manera molt
significativa. Per aquest motiu els manuals i tractats que recomanem intentem que estiguin actualitzats. El
desenvolupament de les eines on line com 1I’Up-to-date o les guies cliniques on line han fet que hagi disminuit
I’interés de les editorials per publicar llibres basics en format paper.

Us recomanem especialment que feu us de les eines on line permanentment revisades com les que trobareu
a aquesta guia docent

Bibliografia basica

Manual de obstetricia y ginecologia. Cabero, Saldivar, Fajardo. 2016 Ergon ed
Fundamentos de ginecologia Bajo-Arenas, 2009 SEGO ed

Bibliografia complementaria

Williams Ginecologia. Cunningham. 2017 Mc Graw-Hill Ed
Williams Obstetricia. Cunningham. 2016 Mc Graw-Hill Ed

Altres recursos
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https://www.rcog.org.uk/

https://www.nccn.org/
https://www.cochranelibrary.com/es/
https://www.sogc.org/
https://journals.lww.com/greenjournal/pages/default.aspx
Up-to-date recurs on line
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